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L’Ampolla 
El litoral del municipi s'estén des del Cap Roig fins a la 

platja de l'Arenal i forma part del golf de Sant Jordi.  
El municipi es va formar en el 1989 després de separar-

se del Perelló amb diversos anys de litigis. L’Ampolla es 
va declarar municipi en el1937 però la segregació va que-
dar anul·lada en finalitzar la guerra civil espanyola. 
En el terme municipal de L’Ampolla hi ha vuit platges, la 

qual cosa ha convertit al municipi en una destinació turís-
tica. A més, la seva situació pròxima al parc natural del 
Delta de l'Ebre ha fomentat el turisme ecològic. 
Part de la població es continua dedicant a la pesca, des-

tacant els llagostins i les orades. Quant a l'agricultura, el 
principal cultiu és el de l'arròs. 
Els orígens de la vila es remunten a l'època ibèrica. Els 

historiadors situen L’Ampolla a la ciutat hel·lènica de Lebedontia, habitada per la tribu ibera dels edentantes 
o erdetes. S'han trobat vestigis de l'època romana i pre-romana que confirmen l'antiguitat dels arrels de la 
vila, com monedes, àmfores i antefixes (elements de fang cuit en forma de dona). 
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La història de L’Ampolla està estretament vinculada a la pesca i al trànsit marítim. En l'últim terç del segle 
XIX el progrés va començar a vertebrar el litoral espanyol i va acostar per tant L’Ampolla a les grans ciutats 
catalanes. En el 1867 es va construir l'estació de ferrocarril de L'Ampolla, i el primer tren va circular el 8 de 
maig d'aquest mateix any. 
En els seus primers orígens, L'Ampolla havia estat un antic hostal del camí ral de Tarragona a València. 

Segons antics documents, en el segle XVI diverses famílies de pescadors habitaven ja aquest lloc. A la fi 
del XIX les platges del poble van començar a ser molt apreciades per a prendre banys de mar; fins i tot hi 
va arribar a haver un tren especial per als banyistes, que unia a Tortosa amb L’Ampolla. 
Durant el segle XX, el principal episodi històric de L’Ampolla va ser la lluita per la segregació. El 16 de 

gener de 1937, el Diari Oficial de la Generalitat va publicar un decret en el qual disposava la segregació de 
la barriada de L'Ampolla del terme del Perelló, per a constituir-se en municipi independent. 
En el 1938, l'aprovació del Decret de Burgos va derogar tota activitat del govern republicà i amb ella, va 

paralitzar el decret pel qual es disposava la segregació de la Butllofa. 
Després del període franquista es va donar un nou impuls a la voluntat segregacionista i en el 1976 es va 

formar la Junta de Segregació, que en 1980 va aconseguir l'inici del procés de segregació per via judicial. 
Però no va ser fins al 15 de novembre del 1989 quan el Tribunal Suprem es va manifestar favorable a la 

creació del nou terme municipal de L'Ampolla. 
Tres mesos més tard, es va concloure el procés d'autogestió del poble de L'Ampolla com a municipi de 

Catalunya, l'Ajuntament es constituí el dia 5 de maig de 1990. 
 
Església de Sant Joan Baptista 
Va ser construïda en el segle XVIII i ha estat objecte de diverses 

restauracions al llarg dels anys. La seva arquitectura combina ele-
ments gòtics i barrocs, amb una façana impressionant que destaca 
per la seva bellesa i elegància. En el seu interior, es poden trobar 
precioses obres d'art religiós i una atmosfera de serenitat i pau que 
convida a la reflexió i l'oració. 
L'església té una nau central àmplia i lluminosa, decorada amb 

altars dedicats a diferents sants i verges. Destaca especialment 
l'altar major, on es troba una imatge de Sant Joan Baptista, patró 
de la parròquia. 

 

Sortida de Barcelona: Xamfrà dels carrers Consell de Cent i Lepant (Metro L2 Monumental, a 150 
metres, i L5 Sagrada Família, a 300 metres). i Tram T-4 Monumental) 
Hora de sortida: 7:00 
Longitud: 10,000 km aprox.  
Durada: 3:00 h. aprox.  
Desnivells: Es tracta d’un seguit de pujades i baixades relativament curtes pero que sumades 
donen 305 m de pujada i 325 m de baixada. 
Menjars a càrrec del participant: Esmorzar en àrea de servei i dinar a l'Ametlla de Mar  
 
Itinerari: Sortirem del punt on pot arribar l’autocar i baixarem a cercar un camí prop del mar i 
seguirem el contorn de la costa en direcció a ponent, deixarem la cal del Carme o de l’Àliga a l’es-
querra i més endavant arribarem a la cala de l’Illot, l’illot de l’Aliga el veurem a l’esquerra amb un 
istme que l’uneix a la costa; aviat contornejarem lo Llom dels Matxos i seguirem pel camí ran de 
costa que ens portarà al Cap Roig, passarem per la platja del Cap Roig, passarem per la punta 
Pinyana i més endavant arribarem a l’Ampolla; a la pl. de González Isla anirem a l’esquerra per 
l’av. Marítima Ramon Pous; a la pl. Eloi Mestre deixarem a l’esquerra el Club Nàtic i continuarem 
per la ronda del Mar; passarem per los Pinets, creuarem la desembocadura del barranc de Sant 
Pere i arribarem a la urbanització Ampollamar, en una rotonda hi ha el final de l’itinerari.

 

PROPERA SORTIDA GR 92:  27 de setembre: L'Ampolla - Deltebre 13 kms, 
PROPERA SORTIDA VIA AUGUSTA: 20 de setembre: Calella - Arenys de Mar 12,3 km 
Podeu trobar tota la informació d’aquestes sortides al web: www.aeef-barcelona.org

 

Tel. d’incidències solament per durant l’excursió: 600 741 542
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